
ACTAN CD SAVAL

Fluoxetina
Antidepresivo

• 30 comp.disp.

COMPOSICIÓN 
ACTAN cápsulas. 
Cada cápsula contiene:
Fluoxetina 20 mg.

ACTAN CD comprimidos dis-
persables ranurados.
Cada comprimido dispersable 
contiene:
Fluoxetina 20 mg.

PROPIEDADES 
FARMACOLÓGICAS
Fluoxetina es un inhibidor al-
tamente selectivo de la recap-
tación de serotonina al igual que 
su metabolito principal: norfluox-
etina. Esto produce un aumen-
to de serotonina en el espacio 
presináptico, lo que se traduce 
en numerosos cambios funcio-
nales asociados con el aumento 
de la transmisión serotoninér-
gica.
 
INDICACIONES
Depresión mayor: depresión 
unipolar, desórdenes obsesivo-
compulsivos. 
Depresión menor o reactiva. 
 

POSOLOGÍA Y 
ADMINISTRACIÓN
La dosis usual es 20 mg diarios 
(una cápsula o un comprimido 
dispersable) en una sola toma al 
desayuno. En caso necesario se 
pueden administrar hasta 80 mg 
diarios en una o dos tomas al día 
(subir progresivamente la dosis 
en 20 mg cada 3-4 días cuando 
la respuesta clínica lo requiera).
Al ingerir el comprimido disolv-
er en un poco de agua y agitar 
levemente antes de ingerir. En 
caso requerido el comprimido 
también puede ser ingerido sin 
disolver previamente.
CONTRAINDICACIONES
No administrar en caso de hiper-
sensibilidad a la droga. En pres-
encia de insuficiencia hepática. 
La vida media de fluoxetina pu-
ede prolongarse, siendo necesa-
rio disminuir o espaciar la dosis. 
No se ha establecido su seguri-
dad durante el embarazo y lac-
tancia. No administrar a pacien-
tes con adenoma prostático y 
glaucoma.
 
PRECAUCIONES Y 
ADVERTENCIAS
Precaución en pacientes con te-
rapias concomitantes. En úlcera 
y parkinson.
 

REACCIONES ADVERSAS
El perfil de reacciones adversas 
de fluoxetina es similar al pre-
sentado por otros inhibidores 
selectivos de la recaptación de 
serotonina. Las manifestaciones 
principales son síntomas gas-
trointestinales (náuseas), an-
siedad, nerviosismo, insomnio, 
anorexia, sequedad de la boca, 
disminución de la líbido.
 
INTERACCIONES
Interacción con otras drogas se-
rotoninérgicas, Inhibidores de 
monoamino oxidasa, drogas que 
se metabolizan vía enzimas mi-
crosomales, carbamazepina, 
fenitoína, anticoagulantes. 
 
SOBREDOSIFICACIONES
En caso de sobredosificación, 
mantener los signos vitales.

ALMACENAJE
Almacenar por debajo de 
30°C (cáps.) y 25°C (comp.). 
Protegido de la luz y la hume-
dad.
 
PRESENTACIÓN
Estuches con 30 ó 60 cápsulas.
Estuche con 30 comprimidos 
dispersables ranurados.


